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El es un Programa de
Postgrado de Aventi.

Un Master Unico, especializado y de referencia en La Corufia.
El mas firme compromiso adquirido de capacitacion de los alumnos enfocados hacia la
competitividad del mercado laboral. La practicidad del Programa encamina a los estudiantes

hacia el éxito, avanzando en su formacién para marcar la diferencia.

Especializacion, diferenciacion y enfoque rigen la metodologia formativa del Master.

ENTIDADES COLABORADORAS

La Asociacion para a Loita Contra as Enfermidades de Ril,
ALCER, es una de las entidades que mas claramente

Alcer apuestan por trabajar optimizando los recursos
Clnira £ Entunnicladas o il sanitarios, bajo el convencimiento de que, la atencion a

las personas con enfermedades crénicas no pueden
centrarse en los factores de la enfermedad, sino que es
necesario el desarrollo de redes de apoyo psicosocial con
areas de actuacién integrales en el campo de la
asistencia sanitaria, y la proteccion y el bienestar social

La Confederacion Galega de persoas con discapacidad,
— COGAMI, es la entidad mas representativa en Galicia de
._. CO GAMl las personas con discapacidad fisica y orgénica.

CONFEDERACION GALEGA
DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE

La misiéon de COGAMI es conseguir la plena inclusion de
las personas con discapacidad en todos los ambitos de la
sociedad, a través de la defensa y promocién de sus
derechos, de lareivindicacién del cambio social, de
la potenciacion del asociacionismo y de la prestacion de
servicios que satisfagan sus necesidades y expectativas.



DEFINICION DEL PROGRAMA

El Master en Deportes y Actividades Adaptadas (integracién social),
proporcionard a los alumnos la adquisicion de conocimientos
en el dmbito de la actividad fisica adaptada, los ejes de
actuacidn estratégica, asi como en la inclusion y disefio de
programas especificos. El Programa formard a los alumnos en
planificacion deportiva, gestion econdmica y ordenacién
juridica.

Los conocimientos adquiridos en el Master permitiran la
consecucion de una ventaja competitiva a los alumnos,
permitiendo la aplicacién inmediata de los mismos en el
desarrollo de su carrera profesional, atendiendo a la
naturaleza practica desarrollada durante el Master.



PERFIL ACADEMICO

Este Master estd dirigido principalmente a:

1- Estudiantes o titulados en INEF o Ciencias del deporte.
2- Estudiantes o titulados en Fisioterapia.

3- Estudiantes o titulados en Magisterio.

4- Estudiantes o licenciados en Enfermeria.

5- Estudiantes, licenciados o graduados en Trabajo social.
6- Estudiantes o titulados en Terapia ocupacional.

7- Estudiantes o titulados en Psicologia.

8- Estudiantes o titulados en Medicina.

6-Profesionales de empresas, instituciones, clubes, federaciones, instalaciones,
empresas deportivas...

7-Técnicos de actividades fisicas y deportivas.

8- Responsables de entidades sin animo de lucro vinculadas al sector.

Igualmente este Madster podrad
ser cursado por aquellos
profesionales que hayan iniciado
o deseen desarrollar su carrera
profesional en el dmbito
deportivo.




ESTRUCTURA

La estructura del Mdster en Deportes vy
Actividades Adaptadas- Integracion social
estd conformada por blogques y mddulos.
Los 27 moddulos de los que consta el
Programa conforman un total de 54
sesiones, cuya finalidad es ampliar los
horizontes profesionales y dotar al alumno
de los conocimientos y habilidades para el
desarrollo de la profesion.

La asignacion de horas lectivas atendera a
lo siguiente:

Duracidén: 7 meses

Horas lectivas de los mddulos: 250
Proyecto Fin de Master: 60 horas
Practicas y trabajos: 50 horas

El Plan de estudios tiene una duracion total
de 450 horas.

El Programa que conforma el Plan de
estudios contard con clases magistrales,
visitas a instalaciones y encuentros con
expertos.

Una metodologia innovadora...
...supone mayor valor anadido



4. PROGRAMA

El Programa del Master ha sido disefiado por un grupo de expertos y docentes especialistas en
sus materias, y con una amplia experiencia en cada una de las dreas que aborda. En un
entorno, el de la comunicacién deportiva, en constante evolucién, el Programa responde a una
demanda existente y real que tiene como objetivo dotar al alumno de las herramientas
necesarias para el ejercicio de la profesion.

BLOQUE | v

Fundamentacion del deporte adaptado
BLOQUE II Discapacidad
BLOQUE llI

Rehabilitacidon y Readaptacion
BLOQUE IV
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BLOQUE MODULO

Descripcidon y ambitos de aplicacion. Evolucidn historica.

Diagnostico de situacion estatal y Europeo

Organizacion Deportiva (Nacional e Internacional)

Sistema de Clasificacion Internacional

Programas de AFA en los diferentes ambitos

La AFA en Espaia (Pais Vasco,Catalufia,Andalucia y Galicia)

Ejes de actuacion estratégica

Elaboracidn de programas inclusivos

Lineas y técnicas de investigacion

Psicologia deportiva aplicada

Definicién / Clasificacion / Beneficios

Act. Fisica y Calidad de vida

Act. Fisica y Deporte

Act. Fisica Terapéutica

Salud y Nutricién: Programacion

Avances en promocion de la Act. Fisica

Clasificacidon. Condicionantes sociales y estructurales

Tipos y Grados de discapacidad

Discapacidad Sensorial (visual y auditiva)

Discapacidad Fisica y Funcional

Discapacidad Psiquica (intelectual y mental)
Extranormalidad y temporalidad

Barreras Estructurales y Personales

Integracion social y practica deportiva

Principales problemas e inconvenientes en el ambito
deportivo

Orientacidn para la intervenciéon. Recomendaciones
especificas

Tipos de deporte para cada discapacidad

www.aventi.es




Visita centro de Discapacitados

Visita centro de Deporte Adaptado

Principales investigaciones fisiologia y biomecdnica

Principales investigaciones rehabilitacion y psicologia

Rehabilitacion Fisica

Rehabilitacion Social

Valoracion y control del proceso de rehabilitacion
Metodologia aplicada a la rehabilitacion

Diagndstico y Prevencion

Planificacion y Programacién

Rehabilitacion a través del deporte

Visita centro de rehabilitacion social

Visita centro de rehabilitacion deportivo

Organizacion deportiva a nivel internacional

Ordenamiento juridico y niveles de competicion

Gestién publica
Gestion privada

Juegos Paralimpicos
Situacién actual alta competicién

Federaciones personas con discapacidad
Fundaciones y Asociacionismo

Deporte escolar adaptado
Disefio y Programacion del deporte escolar adaptado

Tendencias y recursos del deporte adaptado
Gestion y planificacion

Inclusién educativa

Disefio de programas y prdcticas en centros

Comunicacién deportiva
Marketing y Patrocinio deportivo

Tesinas

Clausura

B Proyecto Fin de Master
B Bolsa de Practicas en instituciones, centros de ensefanza, empresas, fundaciones, asociaciones y clubes.
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Objetivos y capacitacion

e Perfeccionar y/o actualizar la formacion técnica de los profesionales del ambito deportivo adaptado.

* Promover e incrementar las competencias para el desarrollo profesional responsable en la actividad fisica y
deporte adaptado a las personas con discapacidad.

e Impulsar las actitudes y capacidades resolutivas, asi como el desarrollo de estrategias relacionadas con los
cambios y necesidades sociales en el marco de las instituciones y entidades que regulan el sector.

e Conocer a la perfeccion los recursos y herramientas de gestion.
* Gestionar presupuestos y objetivos de publicidad, y patrocinios deportivos.

e Impulsar el liderazgo en proyectos de desarrollo profesional del colectivo.

METODOLOGIA PRACTICA
) —————————————————— ) ———————————————————) —) |
Inicio: 6 de Noviembre Visitas a Entidades, Medios y Clubes Fin: Julio  Entregay
Formacion practica in situ Evaluacion
Ejercicios practicos Proyecto
Fin de
Master: 2
Julio
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PLANTEL DOCENTE

El Plantel docente esta configurado de modo que estén representados profesionales
del sector, profesionales de la ensefanza, entidades privadas... siendo lo ponentes
lideres en sus disciplinas, ofreciendo asi al alumno una formacidon con una eminente
vision practica y de aplicacidn real al sector en el desarrollo de su carrera profesional,
pudiendo transmitirles de primera mano conocimientos académicos, experiencia y
tendencias de mercado.

ORGANISMOS
EVENTOS DEPORTIVOS

Comunicacion

DIGITAL
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METODOLOGIA

Los alumnos matriculados en el Master trabajaran estrechamente con el plantel docente.
Para ello el Programa se articula para un numero reducido de plazas, garantizando asi el
maximo aprovechamiento de las sesiones.

La metodologia del Master consta de las siguientes sesiones:

Sesiones teodrico- practicas: La informacion del programa se imparte a través de los diferentes
sesiones concurrentes que invitaran al alumno a la participacién activa, discusién objetiva y
ordenamiento de conclusiones. Para el desarrollo de las clases se invitarad al alumno a la
reflexion desde un encuadre de la materia prdactico. Las sesiones practicas cobraran especial
relevancia en la materia del bloque correspondiente a Comunicacién deportiva y el deporte y
los medios de comunicacién.

Comunicacion 3.0: Conscientes de la relevancia que adquieren los medios digitales y las
redes sociales, la programacién del Master contempla unas sesiones especificas que versan
sobre la materia.

Master Class: Se recibiran a lo largo del desarrollo del Programa las visitas de expertos en las
materias correspondientes.

Visitas Entidades: Las horas lectivas del Master se completan con visitas a entidades y
organismos relevantes en relacién directa con la tematica del programa para que los alumnos
del Master puedan percibir in situ de la mano de los profesionales del sector la realidad de las
empresas, aportando asi una visidon objetiva y eminentemente practica.

Las visitas seran guiadas por profesionales y estaran dotadas de un alto contenido didactico y
practico.

Participacion en Foros especificos
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El Master se desarrollara desde
Noviembre de 2015 hasta el
mes de julio de 2016 en La
Coruia.

Cada sesién consta de 4 horas
presenciales, conformando
modulos de 8 horas impartidos

los viernes por la tarde vy
sabados por la mafiana, en

horario de 17:00 a 21:00h los
viernes y de 10:00 a 14:00h los
sabados.

Se realizard a los alumnos un
seguimiento exhaustivo
mediante un proceso de
evaluacién continua a través
de intervenciones,
J aportaciones y controles que
J,' ' permita valorar su rendimiento
= y aprendizaje para poder
maximizar sus competencias.

o 0 El Madaster finalizard con |la

¥ (@) defensa por parte del alumno

- i < de un Proyecto Fin de Master
ante un Tribunal evaluador.
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PROCESO DE ADMISION

El proceso de tiene como objetivo seleccionar a aquellos alumnos que
dispongan de un perfil adecuado para un éptimo aprovechamiento del programa.

El plazo de inscripcion esta abierto.

Para inscribirse es necesario enviar la siguiente documentacion:
Formulario de admision cumplimentada

Copia del D.N.Il. o pasaporte.

Curriculum Vitae.

Titulos correspondientes a licenciaturas, grados...

Titulos correspondientes a reconocimiento de nivel de idiomas

Esta documentacidn puede enviarse a: formacion@aventi.es

Para superar las pruebas de acceso se debera realizar una entrevista personal. La direccion
del Programa comunicara la admisiéon en el plazo de 3 dias via email.

Una vez el alumno disponga de la confirmacion de aceptacion al programa, tendra un
plazo de 10 dias para ingresar el 10% del importe de la matricula en concepto de reserva
de plaza, que se deduciran del importe total.

Importe/ Coste total de la matricula del Master: 3.900 €
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El pago podra realizarse de acuerdo con las siguientes modalidades:

1. Al contado:

Reserva de Plaza: 10% del importe total.

Si el alumno elige esta forma de pago, antes del comienzo del Master debe hacer
efectiva la totalidad de la matricula. La eleccidn de esta modalidad le da derecho al
alumno a un descuento del 5% sobre el importe total de la matricula.

2. Aplazado:

Reserva de Plaza: 10% del importe total.

La cantidad restante se abonara en dos plazos a lo largo del curso:

Antes del inicio de la actividad académica, el alumno deberad abonar el 50% del
importe de la matricula.

12 semana de Marzo: 50% correspondiente al importe restante.

Importe/ Coste total de la matricula del Master: 3.900 €

Descuento del 10%:
¢ Alumnos de la Facultad de Ciencias del deporte (INEF).

e Estudiantes o titulados en Fisioterapia.

eEstudiantes o titulados en Magisterio.

e Estudiantes o licenciados en Medicina o Enfermeria.

eEstudiantes, licenciados o graduados en Trabajo social o Terapia ocupacional.
Descuento del 5%:

¢ Desempleados: serd necesario presentar la documentacion del INEM para acreditar
la condicion de desempleo.

Descuento del 5%:
¢ Alumnos que elijan la forma de pago al contado

* Dstos. no acumulables
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